
Sollievo a lungo termine
dall’acufene approvato da
studi scientifici su larga scala

È stato scientificamente dimostrato in studi clinici innovativi 
che Lenire® fornisce un significativo sollievo a lungo termine 
dall’acufene, migliorando la qualità di vita del paziente.

Durchbruch in der 
Tinnitus-Behandlung
Neuartige, klinisch belegte 
Tinnitustherapie mittels 
Neuromodulation.



Un nuovo approccio nella terapia degli acufeni
L’acufene è una condizione complessa che colpisce il 10 – 15% della popolazione. 
L’acufene coinvolge i centri dell’udito, dell’attenzione e delle emozioni nel cervello. 
Lenire utilizza la neuromodulazione bimodale per trattare l’acufene, una combinazione 
di stimolazione che interessa la via trigeminale mediante la lingua, e la via uditiva. 
Questa stimolazione accoppiata rimodula il cervello per ridurre la gravità dell’acufene. 

Tonguetip®

Un dispositivo intraorale brevettato 
che si applica comodamente alla 
lingua e fornisce impulsi delicati  
e sicuri.

Controller

Un dispositivo portatile leggero 
che controlla la durata e l’intensità 
del trattamento.

Cuffie

La stimolazione acustica personalizzata 
in base al tuo udito e al tuo acufene 
viene inviata mediante cuffie Bluetooth 
per attivare le vie uditive centrali.

Il dispositivo Lenire
Lenire è dotato di tre componenti:

Il piano terapeutico personalizzato  
di Lenire
Il tuo tecnico audiometrista di riferimento personalizzerà 
Lenire e ti fornirà un piano di trattamento su misura.

Il dispositivo Lenire è ersonalizzato per 
il tuo acufene e il tuo profilo uditivo.

Visita un medico qualificato Lenire e scopri 
se Lenire è il trattamento giusto per te.

Utilizzare Lenire quotidianamente come 
consigliato dal proprio medico.

Continua ad utilizzare Lenire quotidianamente 
come consigliato dal tuo medico.

Visita presso il tuo centro di riferimento  
per verificare i tuoi progressi e modificare  
la stimolazione Lenire, se necessario.

PROGRAMMAZIONE 
DEL DISPOSITIVO 
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FOLLOW UP

UTILIZZO A CASA

UTILIZZO A CASA

VALUTAZIONE 
CLINICA DI UDITO 

E ACUFENE

Tipico piano di trattamento

Visita presso il tuo medico qualificato per 
verificare i progressi e discutere l’eventuale 
prolungamento del trattamento Lenire.

SECONDO 
FOLLOW UP

Le storie  
dei pazienti

Leggi altre storie:  
www.lenire.com/patient-stories

“posso di 
nuovo dormire 
serenamente” 
Florian, Direttore Generale 
internazionale

“Lenire ha funzionato 
dopo un mese”
Erlandas, Musicista

“Il mio acufene 
è molto meno 
distraente” 
Òrla, Appassionata di tennis, 
in pensione

Linderung von Tinnitus-Symptomen durch 
Neuromodulation

Es hat sich gezeigt, dass die Kombination aus Schall 
und sanften Energieimpulsen auf die Zunge positive 
neuroplastische Veränderungen hervorruft, die zu einer 
Linderung von Tinnitus-Symptomen führen können.

Einfach und komfortabel in der Anwendung

Lenire® wird von Ihrem Arzt oder Akustiker auf der 
Grundlage verschiedener Faktoren wie etwa Ihres 
Hörprofils an Ihre spezifischen Bedürfnisse angepasst. 
Im nächsten Schritt wird Ihnen der Gebrauch von 
Lenire vorgeführt und genau erläutert. Anschließend 
nehmen Sie das Gerät mit nach Hause, um es in Ihrer 
vertrauten Umgebung anzuwenden. Die empfohlene 
Behandlungsdauer beträgt maximal 60 Minuten pro Tag 
über einen Zeitraum von mindestens 10 Wochen. Es 
wird mindestens ein Kontrolltermin zwischen der 6. und 
12. Woche nach Beginn der Behandlung empfohlen.

Neuer Ansatz bei der Behandlung 
von Tinnitus

Tinnitus ist eine komplexe neurologische 
Erkrankung, bei der die Hör-, Aufmerksamkeits- und 
Emotionszentren im Gehirn betroffen sind. Anders 
als bei Klangtherapien und Noisern, bei denen das 
Gehirn lediglich auf eine Art (Schall) stimuliert wird, 
werden bei Lenire® akustische Stimulation (Schall) 
und sensorische Stimulation (Berührung) miteinander 
kombiniert. Letztere wird durch sanfte Energieimpulse 
erzeugt, die durch den urheberrechtlich geschützten 
Tonguetip® an die Zungenspitze abgegeben werden. 
Durch die Kombination dieser beiden Stimuli lässt 
sich eine größere und nachhaltigere Wirkung bei der 
Reduzierung des Tinnitus erzielen.
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Domande frequenti

Posso acquistare Lenire in  
un negozio?
No. Il trattamento Lenire è  
personalizzato e può essere  
prescritto solo da personale medico 
qualificato previa valutazione clinica. 

Quanto dura il trattamento Lenire? 
La durata totale del trattamento varia  
ma si consiglia di utilizzare Lenire per  
due sessioni da 30 minuti al giorno  
per almeno 10 settimane. 

E’ stato scientificamente verificato 
e approvato l’ultimo trial clinico sul 
trattamento Lenire? 
SÌ. Neuromod ha progettato questo  
studio seguendo gli standard FDA  
e hariscontrato che Lenire è un  
dispositivo per il trattamento  
dell’acufene sicuro ed efficace.

Tecnologia ad uso domestico sicura ed 
efficace per il trattamento dell’acufene
Nel corso di tre studi clinici su larga scala, Lenire si è 
dimostrato sicuro, efficace e altamente raccomandato dai 
pazienti che hanno utilizzato Lenire secondo le istruzioni.

dei soggetti con acufene moderato 
o peggiore ha avuto una riduzione 
significativa della gravità dell’acufene 
con Lenire dopo 6 settimane, mentre 
6 settimane di terapia esclusivamente 
acustica (monomodale) hanno avuto 
un impatto minimo.4

gli studi indipendenti condotti ad 
oggi hanno dimostrato risultati 
strettamente analoghi ai dati degli 
studi clinici.gravi effetti collaterali e avversi 

legati a Lenire, confermando la 
sicurezza del dispositivo.

Lenire è adatto a te?
Lenire può essere utilizzato in soggetti adulti di 
età superiore ai 18 anni con acufene soggettivo. 
Lenire deve essere consigliato da un professionista 
qualificato.

Lenire non è adatto se:
• hai un pacemaker, un defibrillatore o altro 

dispositivo impiantabile*
• sei in gravidanza*
• soffri di epilessia o di altre condizioni che 

possano indurre perdita di coscienza*
• soffri di patologie che causino alterata 

sensibilità della lingua**
• hai delle lesioni infiammatorie del cavo orale**
• soffri di nevralgie intermittenti o croniche 

nell’area della testa e del collo* 

*salvo diverse indicazioni da parte di un medico
**salvo diverse indicazioni da parte di un medico o odontoiatra

71%

dei pazienti arruolati nello studio 
clinico che hanno utilizzato Lenire 
come consigliato hanno riscontrato 
un sollievo duraturo dall’acufene 
per almeno 12 mesi.3

di oltre 550 partecipanti in 
tre studi clinici di successo 
consiglierebbero Lenire.1,2,3,4

Risultati scientifici dai trial clinici effettuati

91%

Nachhaltige Wirksamkeit klinisch belegt

Das Lenire-Tinnitus-Behandlungssystem wurde bislang in vier klinischen Studien evaluiert. In den in Irland und 
Deutschland durchgeführten klinischen Doppelblindstudien TENT-A1¹ und TENT-A2² wurden 326 bzw. 191 Patienten 
je einer von drei Behandlungsgruppen (TENT-A1) bzw. einer von vier Behandlungsgruppen (TENT-A2) randomisiert 
zugeteilt.

Nach einer 12 Wochen dauernden Behandlung in Eigenregie (30–60 Minuten pro Tag) wurde das Lenire-Gerät 
zurückgegeben. Anschließend wurden die Patienten noch weitere 12 Monate lang regelmäßig nachuntersucht.

86 % der Teilnehmer³ der TENT-A1-Studie, die das Lenire-System nach Therapieplan angewendet hatten, erzielten 
gemäß des Tinnitus-Fragebogens Tinnitus Handicap Inventory (THI) eine Verbesserung ihrer Tinnitus-Symptome. Im 
Durchschnitt wurde diese Verbesserung während der gesamten 12-monatigen Nachuntersuchungszeit beibehalten.

In der TENT-A2-Studie wurden optimierte 
Einstellungen von Lenire angewandt. Die 
vorläufigen Ergebnisse der Studie stehen im 
Einklang mit den Ergebnissen der TENT-A1-
Studie. Sie zeigen allerdings einen höheren Anteil 
an Patienten, die positiv auf die Behandlung 
ansprechen, und auch eine im Durchschnitt noch 
stärkere Reduzierung der entsprechenden Tinnitus-
Symptome. Die Veröffentlichung der Ergebnisse 
der TENT-A2-Studie befindet sich zurzeit in 
Vorbereitung.in preparation for publication.

Ist Lenire für Sie geeignet?

Die Behandlung mit Lenire ist für Erwachsene ab 18 Jahren zugelassen, die seit mindestens drei Monaten unter einem 
chronischen subjektiven Tinnitus leiden. Lenire kann auch bei Patienten mit Hyperakusis angewandt werden.

Die Behandlung mit dem Lenire-System muss von qualiziertem medizinischen Fachpersonal empfohlen werden.

Kontraindikationen
Lenire ist nicht geeignet, wenn
• Sie einen Schrittmacher, Defibrillator oder ein anderes aktives Implantat haben, es sei denn, Lenire wurde von einem 

Arzt verordnet.
• Sie schwanger sind, es sei denn, Lenire wurde von einem Arzt verordnet.
• Sie unter Epilepsie oder einer anderen Erkrankung leiden, die zum Verlust des Bewusstseins führen kann.
• Sie unter einer Erkrankung leiden, die die Empfindlichkeit der Zunge beeinträchtigt.
• Sie eine Verletzung, wunde Stellen oder eine Entzündung in der Mundhöhle haben, es sei denn, Lenire wurde von 

einem Arzt verordnet.

Lenire fitting rangeLenire-Anpass-Bereich
Das Lenire-System kann bei Patienten 
mit Hörverlust innerhalb des folgenden 
Bereichs eingesetzt werden:  

TENT-A1: REDUZIERUNG DER TINNITUS-SYMPTOME (THI-PUNKTE)
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3 MONATE BEHANDLUNG 12 MONATE NACHUNTERSUCHUNGn = 104
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L’azienda Neuromod
Neuromod Devices Ltd. è un’azienda tecnologica 
specializzata nella progettazione e nello 
sviluppo di tecnologie di neuromodulazione.

Con sede a Dublino, Irlanda, Neuromod Devices 
Ltd è stata fondata per promuovere soluzioni 
scientifiche, tecnologiche e cliniche basate sulla 
neuromodulazione bimodale.

L’obiettivo di Neuromod è rispondere ai bisogni 
delle popolazioni di pazienti svantaggiati che 
vivono in condizioni croniche e debilitanti. Il 
dispositivo per il trattamento dell’acufene 

di Neuromod, Lenire è il primo dispositivo di 
neuromodulazione bimodale non invasivo che 
ha dimostrato di fornire sollievo a lungo termine 
dall’acufene in studi clinici su larga scala. Lenire 
è marcato CE e approvato dalla FDA per il 
trattamento dell’acufene rispettivamente nell’UE 
e negli USA.

Neuromod Devices Limited, Rainsford Street, Dublin, 
D08 R2YP, Irlande Site Web : www.lenire.com/otoneuro

Contattaci
Per maggiori informazioni, o per acquistare  
il dispositivo Lenire, contattaci:

Referente Lenire autorizzato ed esclusivo  
per l’Italia
Corso Felice Cavallotti, 60,  
15121, Alessandria
Tel. +39 0516291246
E-mail: lenire@ciliabiotech.com
https://www.lenire.com/

Neuromod Deutschland GmbH
Äußere Nürnberger Str. 62

DE - 91301 Forchheim

Website: www.lenire.com
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Über Neuromod

Neuromod nimmt in der Entwicklung von Therapien, die auf bimodaler Neuromodulation beruhen, eine Vorreiterrolle 
ein.

Die Neuromodulation ist ein zukunftsträchtiger Bereich der Medizin, bei der einzelne Nerven gezielt stimuliert werden. 
Neuromod hat die neuesten Erkenntnisse auf dem Gebiet der Neuromodulation in die Entwicklung von Lenire einfließen 
lassen und so das erste bimodale, nicht invasive Neuromodulationsgerät zur Tinnitus-Behandlung auf den Markt 
gebracht.


