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Biografia:	

Dopo	 la	 laurea	 in	 psicologia	 ha	 svolto	 tirocini	 e	 volontariati	 presso:	 Unità	 operativa	 di	
psicologia	del	lavoro	ASL	RM/D,	S.E.R.T.	ASL	Roma	H	di	Ciampino,	Ceis	Comunità	San	Carlo	di	
Roma,	 Centro	 di	 salute	 mentale	 ASL	 RM/D,	 Reparto	 Psichiatria	 Azienda	 Ospedaliera	
Sant’Andrea	di	Roma.	

Specializzata	in	terapia	cognitivo-comportamentale	presso	l’istituto	A.T.	Beck	di	Roma.		

Terapeuta	EMDR	I	livello.	

Ha	collaborato	come	educatrice	dal	2013	al	2016	presso	l’associazione	“In	Famiglia	Onlus”	di	
Ciampino.	

Dal	2015	svolge	attività	domiciliare	di	sostegno	psicologico	per	il	Centro	Armonia	di	Latina.	

Attualmente	 è	 responsabile	 dell’area	 psicologica	 del	 Tinnitus	 Center	 (impegnato	 nel	
trattamento	 dei	 disturbi	 dell’udito	 quali	 acufeni,	 iperacusia	 e	 misofonia)	 e	 svolge	 attività	
privata	come	libera	professionista.	


